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Formato: C-P-2026-O-0
Cuestionario 
CUESTIONARIO DE VARIABLE DEPENDIENTE: ENTORNOS SEGUROS, INCLUSIVOS Y ACCESIBLES PARA EL APRENDIZAJE- Autorregulación y conciencia emocional- Empatía, entorno protector y toma de decisiones- Convivencia escolar

Proyecto: Entornos Seguros, Inclusivos y Accesibles mediados por Tecnologías Emergentes

Este cuestionario tiene como propósito Recabar información sobre la percepción y el uso de prácticas pedagógicas socioemocionales, inclusivas, accesibles y seguras por parte de docentes estudiantes de maestría, así como el nivel de integración de tecnologías emergentes en sus contextos educativos.
NOMBRE: _________________________________________________________
GRADO ESCOLAR: _____________________________________________
INSTITUCIÓN EDUCATIVA: __________________________________________
CIUDAD: __________________________________________________________
DEPARTAMENTO: _________________________________________________
DIMENSIÓN: Empatía, entorno protector y toma de decisiones
DIMENSIÓN I. Autorregulación y conciencia emocional
INDICADOR: Gestiona adecuadamente emociones ante situaciones de frustración, conflicto, presión académica, reconocimiento de la diversidad y valoración de las diferencias.
DIMENSIÓN II. Empatía, entorno protector y toma de decisiones
INDICADOR: Reconoce y valora las emociones en el entorno educativo como un espacio seguro y establece relaciones respetuosas y colaborativas.
DIMENSIÓN III. Convivencia escolar
INDICADOR: Promueve el diálogo, la tolerancia y la solución pacífica de conflictos mediante decisiones informadas
	Nombre del instrumento:
	CUESTIONARIO DE VARIABLE DEPENDIENTE: ENTORNOS SEGUROS, INCLUSIVOS Y ACCESIBLES PARA EL APRENDIZAJE- Autorregulación y conciencia emocional- Empatía, entorno protector y toma de decisiones- Convivencia escolar

	Tipo:
	Escala tipo Likert (1 a 4)
	Año:
	

	Cláusula de confidencialidad
	La información personal objeto de esta autorización se refiere a datos personales regulados por la Ley 1581 de 2012, el decreto 1377 de 2013 y las normas que lo modifiquen o adicionen (Protección de datos).

	Objetivo 
	Recabar información sobre la percepción y el uso de prácticas pedagógicas socioemocionales, inclusivas, accesibles y seguras por parte de docentes estudiantes de maestría, así como el nivel de integración de tecnologías emergentes en sus contextos educativos.


	Datos sociodemográficos:
	Sexo: F: _____M:_____
Edad: ______________
Institución educativa: ___________________________
Gustos, pasatiempos e intereses: _____________
Vive con: 
Madre y padre: ________Madre: ________
Padre:_______Abuelos:_______Hermanos:_____
Familiares:________Acudientes:________
Solo:________Amigos:_________
Tengo un dispositivo tecnológico: Sí:_____ No:_____



	
	

	
	


Instrucciones
Lea cuidadosamente cada afirmación y marque una sola respuesta de acuerdo con la frecuencia o el grado en que refleja su comportamiento habitual.
Escala: 1=Totalmente en desacuerdo, 2=En desacuerdo, 3=Ni de acuerdo ni en desacuerdo, 4=De acuerdo, 5=Totalmente de acuerdo.

	N°
	Enunciado
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Reconozco mis emociones cuando enfrento dificultades.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	2
	Mantengo la calma ante la presión académica.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	3
	Busco soluciones cuando me siento frustrado.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	4
	Respeto las diferencias entre mis compañeros.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	5
	Pienso antes de reaccionar en un conflicto.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	6
	Aprendo de mis errores.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	7
	Escucho con atención a mis compañeros.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	8
	Comprendo cómo se sienten otras personas.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	9
	Colaboro cuando alguien necesita ayuda.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	10
	Respeto opiniones diferentes.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	11
	Mis decisiones consideran el bienestar del grupo.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	12
	Contribuyo a un ambiente seguro.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	13
	Dialogo para resolver desacuerdos.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	14
	Respeto las normas de convivencia.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	15
	Evito respuestas agresivas.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	16
	Promuevo la tolerancia.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	17
	Propongo soluciones pacíficas.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐

	18
	Favorezco un clima escolar respetuoso.
	☐
	☐
	☐
	☐
	☐


.
Sistema de puntuación
La suma de los puntajes refleja el nivel de desarrollo de las competencias socioemocionales en las tres dimensiones evaluadas.
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